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Salade de blé fantaisie

Restauration scolaire de Cambes

Semaine n°38 : du 17 au 21 Septembre 2018

Salade tomate
basilic

Roti de dinde au jus

Haricots verts persillés

Gratin de pates
a la parisienne

Yaourt nature sucré

Fraidou

* k%

Glace batonnet

MERCREDI

Concombre ciboulette

VENDREDI

Betterave vinaigrette

Sauté de beeuf provencgal

Marmite de poisson

Julienne de légumes

Riz au curcuma

%k %k *k

* %k %k

Far breton

Pomme

* % %

Semaine n°39 : du 24 au 28 Septembre 2018

Salade antillaise

Sauté de porc
au miel

Roti de boeuf

Haricots beurre

Poélée maraichere

Coulommiers

* %k %

Entremets chocolat

Banane

MERCREDI

Le Raisin:

Gorgé d'eau et riche en fibres,
il désaltere. Trés énergétique,
il nous fournit du tonusen
cette période automnale!

VENDREDI

* %k %k

Lasagnes

Salade verte

Emmental

Prunes

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade de blé fantaisie : blé,
tomate, mais
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Restauration scolaire de Cambes
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Semaine n°40 : du ler au 5 Octobre 2018

Concombre au mais

MERCREDI

Pommes de terre
échalote - Emmental

VENDREDI

Salade verte vinaigrette

MON Fﬁiﬂﬂ‘ﬁ‘-m

Boulettes de boeuf

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

. Veloute de
Cervelas vinaigrette .
champignons
Coucouwy Roti de boeuf
(semoule aun pois
chiches; boulettes
et mergues) Pates tortis
* %k * %k %
Danette vanille Kiwi

MERCREDI

~~

SEMAINE
DU GOUT

Chou blanc sauce
fromage blanc curry

Poulet réti ROti de porc au jus
sauce tomate
Paélla de poisson
Ratatouille Carottes au cumin Coquillettes
Mimolette Yaourt nature sucré Hrk *okok
Pomme Hokk Raisin Mousse au chocolat
SEMAINE DU GOUT Semaine n°41 : du 8 au 12 Octobre 2018

VENDREDI

Salade d'endives

Beignets de poisson
sauce tartare

Haricots verts persillés

Parmentier de
canard aw potirow

Creme anglaise

% %k %

Ile flottante

Yaourt aux fruits
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