Restauration scolaire de Cambes Cette année. fos enfants bousarant & A bl
b nts bougeront,

mangeront, voyageront a travers le nsqm e

Monde accompagnés de Miki UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

MIKI AUX USA AU PLUS PRES DES TERRITOIRES
RN Ay VENDREDI

MERCREDI o« :
1/2 pomelos N

Palette de porc Sauté de dinde . .
. . Nugget's de poisson
a la diable au caramel
>
Lentilles Riz cantonnais Haricots verts persillés
Fruits indiqués selon disponibilité
HkE Emmental Fromage frais sucré
Liégeois vanille Pomme Banane
P.A.n°3
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1
. . Salade de tomate . Salade d'endive
et féta mimolette
Plat principal o Sauté de orc .
Roti de boeuf Cordon bleu ) P Colin sauce crevettes
aux olives
Coquillettes Chou-fleur béchamel Poélée maraichere Riz pilaf
Composition des plats :
Produt e Vache qui rit *kk Yaourt nature sucré Flan vanille s )
alade coleslaw : carotte et chou
blanc rapés, mayonnaise
pessert Orange Tarte aux pommes Kiwi HokE
P.A.n°4 .
S s
*kK_ o,

en commission menu

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




